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El diseño se da por secciones



Dispositivos de Postensado

• Anclajes                 Cuñas                    Prestressing Steel                        Sillas



Prestressing Steel



Equipos de Postensado



Pérdidas de Presfuerzo

• Transferencia y asentamiento de cuñas

• Acortamiento elástico del hormigón

• Creep

• Shrinkage

• Relajación del acero

• Pérdidas por fricción

Seating losses

Effective



Diferencia con el hormigón armado 
Convencional

• Hormigón Armado: Se calcula As con una fórmula.

• Postensado: Proceso Iterativo. Algunos Parámetros deben cumplirse.



Pasos y etapas de diseño

1. Geometría del sistema estructural (Boundary Conditions,material
property )

2. Cargas

3. Parámetros de Diseño

4. Parámetros de Postensado

5. Revisión para servicio

6. Revisión para resistencia

7. Revisión para deflexiones

8. Planos



Geometry, Material Properties, Geometry



Cargas



Parámetros :Normas requeridas



Soporte



Etapas del revisión -Servicio

• Initial ( Jacking Stress)

• Sustained

• Total

• Tomar en cuenta pérdidas



Cálculo de esfuerzos



Esfuerzos -Initial Condition

1.0*D+0.0*L+1.15PT



Esfuerzos -Sustained

1.0*D+0.3*L+1.0PT



Parámetros: Esfuerzos permitidos-Carga Total



Esfuerzos –Carga total



1. Esfuerzo Efectivo

2. Average Precompression.

3. Porcentaje de Carga Balanceada.

4. Perfil del Tendón.

Parámetros de Postensado



Esfuerzo Efectivo

• Se le considera después de todas las pérdidas



Precompresión Media

• Fuerza total dividido para el área 
perpendicular a la fuerza.

• Máximo 275 psi(2.50 MPa) 

• Mínimo 125 psi (0.85MPa) 



Ejemplo: Cálculo de Número de tendones

• Asumimos una precompresión: 150 psi

• Multiplicamos por el área de la sección 
transversal.Esa es la fuerza total.

• Fuerza total/ Fuerza de cada Tendon
(26.77 kips)



Porcentaje de Carga 
Balanceada



Porcentaje de Carga Balanceada

• Para losas es normal tener entre un 60% y un 80 % de balanceo.



Perfil del Tendón

• L/10

• Eccentricidad



Resistencia Flexión



Resistencia Flexión



Fórmulas para Momento



Refuerzo Mínimo ( Acero corrugado)

Momento Negativo

Momento Positivo



Deformación



Planos

• Plano Estructural

• Plano de tendones

• Plano de trayectorias

• Plano de acero de refuerzo fy:4200 kg/cm2

• Planos de detalles
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